
Echangeons nos compétences

Rendons-nous des services

Proposons ou prêtons des objets dont nous n'avons pas besoin

Contre quoi ?

Pas contre des euros…

Mais contre du temps…

Du temps exprimé en fleurs de SEL.

Au cœur de ces échanges :

Les rencontres conviviales, la confiance mutuelle, les liens de proximité.

www.sel3communes.org

sel3communes@gmail.com

Je  t'aide  à  jardinerJe  t'aide  à  jardinerJe  t'aide  à  jardinerJe  t'aide  à  jardiner

Tu  lui  montre s  quelque Tu  lui  montre s  quelque Tu  lui  montre s  quelque Tu  lui  montre s  quelque 
chosechosechosechose à  l'ordinateurà  l'ordinateurà  l'ordinateurà  l'ordinateur

Nous  nous  rendons  serviceNous  nous  rendons  serviceNous  nous  rendons  serviceNous  nous  rendons  service

Il  propose Il  propose Il  propose Il  propose ses   confituresses   confituresses   confituresses   confitures
Elle  nous  apprendElle  nous  apprendElle  nous  apprendElle  nous  apprend à  à  à  à  

coudrecoudrecoudrecoudre

Il  vient  lui  faire  unIl  vient  lui  faire  unIl  vient  lui  faire  unIl  vient  lui  faire  un
petit  bricolagepetit  bricolagepetit  bricolagepetit  bricolage


